
 
 

REGLAMENTO GENERAL   

 
 

 

El evento 5k – BDP es un evento interno de la familia BDP y está abierta al Colaborador y 

cónyuge, su primer grado de consanguinidad (padres e hijos) y segundo grado (abuelos, 

nietos o hermanos) y será SIN COSTO DE INSCRIPCION PARA LOS MISMOS.   

Distancia  : 5 K – 2 K / 200 mts., 400 mts., 1.000 mts. 

Fecha   : Domingo 21 de setiembre 2025 

Hora de Convocatoria: 07.00 hs.  

Hora inicio Niños : 08:00 hs. 

Hora inicio adultos : 08 :30 hs, 

Hora final  : 10:00 hs.  

Lugar   : PARQUE ÑU GUAZU – PORTÓN 2  

 

Periodo de Inscripción:  21/08/25 al 12/09/25 

 

*LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE ADMISION 

 

Periodo de Entrega de Kits: 15/09/25 al 19/09/25 

 

ESTE REGLAMENTO PODRA SER MODIFICADO, SIN PREVIO AVISO, HASTA ANTES DE LA 

COMPETENCIA, POR LO QUE DEBERA REVISARLO PERIODICAMENTE 
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El registro es PERSONAL e INTRANSFERIBLE, cada participante es responsable de los datos 

proporcionados en ficha de inscripción. Asunción Runners Club, como ninguna empresa 

vinculada, son responsables de los mismos.  

CATEGORIA GENERAL; Masculino y Femenino 

CATEGORIA INFANTIL  

NIÑOS de 04 a 06 años - 200 metros (deberán estar acompañados por sus 

padres) 

NIÑOS de 07 a 10 años - 400 metros  

NIÑOS de 11 a 14 años - 1.000 metros  

 CATEGORIA ADULTOS – MASCULINO/ FEMENINO, circuito para Corredores del 5k 

15 – 25 años    

26 – 35 años 

36 – 45 años 

46 - 55 años 

55 años y más 

INSCRIPCIONES: Serán realizadas desde el día 21 de Agosto de 2025, hasta el día 12 de 

setiembre del 2025, o hasta completar con el cupo, que es limitado. 
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Las participantes que se inscriban en el evento deberán deberán completar en forma 

personal la ficha de inscripción con todos los datos solicitados por la Organización, disponible 

en www.asuncionrunners.com.  

La edad mínima de 15 años para las distancias de 5k en el día de la competencia 

(21.09.2025)  

TALLES REMERAS, UNISEX – HASTA AGOTAR STOCK: 

 T8; (38 cms ancho, 54 cms largo) 

XS  (49 cms ancho, 70 cms largo) 

S  (52 cms ancho, 71 cms largo) 

M  (55 cms ancho, 74 cms largo) 

L  (57 cms ancho, 76 cms largo) 

XL (60 cms ancho, 78 cms largo) 

XXL  (65 cms ancho, 82 cms largo) 

 

                SOLO LUEGO DE REALIZAR TU INSCRIPCION, ASEGURAS TU TALLE. 

 

REMERA (TALLE) NO PODRA SER CAMBIADA LUEGO DE RETIRAR SU KIT  

  

DIAS Y HORAS PARA ENTREGA DE KITS; 

Se realizará la comunicación por los canales internos de comunicación de la empresa.  

REQUISITOS NECESARIOS PARA RETIRO; TODOS los participantes deberán presentar: 

✓ DECLARACION JURADA debidamente completada y firmada. Imprimir desde la web. 

http://www.asuncionrunners.com/
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La organización NO SE HACE responsable ante la carencia de copias de la 

DECLARACION JURADA durante entrega de kits, ya que la presentación de la 

misma, es responsabilidad absoluta del participante. 

✓ DOCUMENTO DE IDENTIDAD 

RETIRO DE KIT POR OTRA PERSONA; 

En caso de no poder retirar su kit personalmente deberá presentar INDEFECTIBLEMENTE la 

correspondiente AUTORIZACION PARA TERCEROS (Imprimir desde la web) debidamente 

completada y firmada, junto con la fotocopia del documento de identidad del participante 

y la Declaración Jurada firmada por este.  

REQUISITOS NECESARIOS PARA PARTICIPAR:  

TODOS los participantes, deberán colocar el número/chip de corredor (Recibido con el kit) 

EN EL PECHO. El participante que no cumpla con estos requisitos, será descalificado y su 

tiempo de corrida no será tenido en cuenta. 

IMPORTANTE: El chip que se encuentra al dorso (parte de atrás) del número/dorsal 

recibido, NO DEBERA ser doblado o permanecer al lado de un teléfono celular o de un 

teléfono inteligente (Smartphone), o tenerlo en la mano; ya que estos podrían causar la 

anulación temporal de lectura del mismo. Como se trata de un artículo electrónico, puede 

ser dañado fácilmente. DE OCURRIR ESTO, LA ORGANIZACIÓN NO SE HACE RESPONSABLE 

POR LA LECTURA DEFICIENTE O NO LECTURA DEL MISMO. 

Todo participante NO PODRA PARTICIPAR SIN el correspondiente dorsal (número) colocado 

en el lugar indicado (PECHO), de no hacerlo será descalificado. Esta cláusula es INAPELABLE. 
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NO SERAN ENTREGADOS KITS en el día del evento (21.09.2025). 

HIDRATACION; 

Puesto central y en trayecto 

SANIDAD; 

Ambulancias UTI, médicos y paramédicos, en puesto central y en trayecto. 

INFORMACION Y RECOMENDACIONES GENERALES 

• Previamente realizar una evaluación médica que certifique aptitud para la práctica 

de actividad física. 

• La organización podrá suspender o prorrogar fechas sin previo aviso, incluso 

incrementar o reducir la cantidad de inscripciones en función de las necesidades o la 

disponibilidad técnica o estructural. 

• Considerando aspectos técnicos y de seguridad, este Reglamento podrá sufrir 

modificaciones sin previo aviso hasta antes del inicio de la competencia, por lo que el 

participante deberá revisarlo periódicamente. 

• El participante registrado, NO PODRÁ CEDER su número dorsal a otra persona para 

que participe en su lugar. Esta acción será considerada fraude. 

Todo participante NO PODRA PARTICIPAR SIN el correspondiente dorsal (número) 

colocado en el lugar indicado (PECHO), de no hacerlo será descalificado. Esta cláusula es 

INAPELABLE. 

• El corredor deberá pasar por los controles de largada, de recorrido y llegada. Si 

pasara por algún lugar no estipulado en el recorrido de este Reglamento, no obtendrá 
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su tiempo y ubicación en la competencia, deslindando de toda responsabilidad a la 

Organización.  

• Como los chips, son artículos electrónicos, podrían tener desperfectos por el mal uso 

o uso indebido. Evitar acercarlo a un teléfono celular o reloj inteligente. 

• Los trofeos que no se retiren el día de la prueba quedaran a disposición de la 

organización del evento, en la planta de San Antonio, para su retiro.  

• Recomendamos no llevar elementos de valor. 

RECLAMOS RESULTADOS; 

Todo reclamo acerca del resultado parcial o final de la competencia deberá 

presentarse por escrito al Director Técnico del evento dentro de los 30 minutos 

posteriores que haya ocurrido el hecho. 

PREMIACION (al culminar la competencia). 

Categoría GENERAL Masculino - 5k – Trofeos para los primeros tres (3) ubicados. 

Categoría GENERAL Femenino - 5k – Trofeos para las primeras tres (3) ubicadas. 

Categoría POR EDADES Masculino – 5k - Trofeo para el primer ubicado. 

Categoría POR EDADES Femenino – 5k - Trofeo para la primera ubicada. 

NIÑOS de 04 a 06 años - 200 metros – Trofeo para el primer ubicado niño o niña. 

NIÑOS de 07 a 10 años - 400 metros – Trofeo para el primer ubicado niño o niña. 

NIÑOS de 11 a 14 años - 1.000 metros – Trofeo para el primer ubicado niño o niña. 
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MEDALLAS: Para todos los participantes QUE CULMINEN LA PRUEBA. 

Todos los participantes que completen el circuito tendrán la medalla finisher, para aquellos 

mejores ubicados por tiempo se realizará la premiación de la siguiente manera:  

Todos los premiados (Ganadores/Podio) DEBERAN utilizar la remera técnica del evento en 

momento de recibir sus premios (Podio), SIN EXCEPCIONES. 

Fieles a los principios de la cultura de lo que es SER BDP, y teniendo siempre en cuenta 

como valor de la marca la INTEGRIDAD, en cumplimiento de las normas e inspirados en 

actuaciones correctas, indicamos aquellos hechos que son consideramos en este evento 

como HECHO DE FRAUDE, para lo cual se tomarán las medidas respectivas;   

Persona que participe sin haberse registrado y abonado la inscripción, o UTILIZANDO el nro. 

dorsal de otra persona, así como LA ENTREGA de su nro. dorsal a otra persona para que 

participe en su lugar; o cometa ACTOS ILICITOS que estén en contra del reglamento o 

relacionados a los pagos de inscripción; será considerada DESHONESTA/FRAUDE. Como 

estas acciones, riñen contra la moral, y los principios éticos deportivos y sociales; la persona 

SERA ELIMINADA DE LA BASE DE DATOS DE ASUNCION RUNNERS, NO PODRÁN PARTICIPAR 

EN NINGUN OTRO EVENTO ORGANIZADO POR ASUNCION RUNNERS, ADEMÁS DE 

COMUNICAR EL ANTECEDENTE A LAS INSTITUCIONES DEPORTIVAS OFICIALES (Secretaria 

Nacional de Deportes). 

CONSULTAS - SOLO MENSAJES ESCRITOS O AUDIOS:  

Nro. WhatsApp: 0983 – 581 319 

Email.: jbarrios@bdp.com.py 


